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> QUE PUEDE PASAR

UANDO TE AUTOMEDICAS?

& Aparicion de toxicidad: efectos secundarios,
reacciones adversas y, en algun caso,
intoxicacion.

& Falta de efectividad, porque se hace uso de
ellos en situaciones que No son necesarios.

&, Dependencia o adiccidon a los medicamentos.

& Enmascaramiento de procesos clinicos
graves y consecuentemente retraso en el
diagnostico y tratamiento de la patologia.

& Interacciones con otros medicamentos,
plantas o alimentos que la persona esté
tomando. Puede haber una potenciacion o
disminucion del efecto del medicamento.

& Resistencias a los antibidticos. Un uso
excesivo de antibidticos puede hacer que los
microorganismos desarrollen mecanismos de
resistencia y dejen de ser eliminados por -~
estos antibiodticos.
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AL CUIDADO DE TU SALUD.

Los medicamentos pueden traer efectos y danos
adversos, es verdad, pueden crear dependencia
y también te puedes hacer resistente. Yo estaré
pendiente de tu salud, analizaré de manera
integral los medicamentos a recetar, cuidare tu
cuerpo al estar pendiente de cudles puedan ser
los efetos adversos de los farmacos y equilibraré
tu sistema para evitar resistencias; ya gue tu
cuerpo debe estar en armonia.

Reumaintegral

098 505 3534




EN REUMATOLOGIA SE USAN
LOS SIGUIENTES MEDICAMENTOS

Y OTROS MAS:

& Antinflamatorios: Sirven para disminuir la
inflamacion de articulaciones, tendones,
ligomentos, entre otros. Pueden ser
esteroideos y no esteroideos, es decir
corticoides y AINES respectivamente, que
usandolos adecuadamente son de gran
utilidad y con baja ztoxicidad.

£, DMARDs: Medicamentos modificadores de la
enfermedad reumdtica, esenciales en
enfermedades autoinmunes tales como
Artritis  Reumatoide, Lupus Eritematoso
Sistémico, entre otras.
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Contactos:

Infiltraciones: se trata de inyecciones con un
agente antinflomatorio o anestésico en
articulaciones, tendones o bursas (capa
protectora de articulaciones).

Terapia biolégica: pueden ser anticuerpos
monoclonales o las llamadas moléculas
pequenas, que actdan a nivel celular y en
sustancias antinflomatorias  mejorando
enormemente la inflamacion que producen
las enfermedades reumaticas en
articulaciones y en organos tales como el
pulmon y otros mas.

Todos estos medicamentos indicados de
forma oportuna y personalizada, constituyen
parte del éxito en mejorar la calidad de vida de
la persona con enfermedad reumatica, la otra

parte es armonizar su cuerpo y mente.
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